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PROGRAMACIÓN DA DOCENCIA ANUAL 

DO 3º CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA – CURSO 2026-27 

 

MATERIA: Fisioterapia en Trastornos Neuromotrices 

COORDINADOR/A DA MATERIA: Iris Machado de Oliveira – irismacoli@uvigo.gal 

OUTROS DOCENTES DA MATERIA: Esther Monge Pereira - esther.monge@uvigo.gal , 
Profesor/a substituto/as LA1 - _______@uvigo.gal , Profesor/a substituto LA2 – 
____________@uvigo.gal 

Espazo onde se imparte a docencia teórica: Aula 4 

Espazo onde se imparte a docencia práctica ou o seminario: Laboratorio de Fisioterapia 3*, 
Laboratorio de Fisioterapia 1** e Laboratorio de Fisioterapia 7#. 

 

Primeiro cuadrimestre 

SEMANA 
DOCENCIA TEÓRICA 

(Horas A do POD) 

DOCENCIA 
PRÁCTICA/SEMINARIOS 

(Horas B do POD) 

1ª 

07/13 setembro 

Presentación. Presentación y 1ª 

titoría traballo (2h) 

Docente: Iris Machado 

 

2ª 

14/20 setembro 

Tema. Retroalimentación (4h) 

Docente: Esther Monge 

 

3ª 

21/27setembro 

Tema. Novas tecnoloxías (4h) 

Docente: Esther Monge 

*Tema. Retroalimentación. (16h) 

Docente: Esther Monge 

4ª 

28 setembro /4 
outubro 

Tema. Avaliación en fisioterapia 

(2h) 

Docente: Profesor/a LA1 

Tema. Propiocepción. (1.5h) 

Docente: Profesor/a LA1 

#Tema. Novas tecnoloxías. (16h) 

Docente: Esther Monge 

5ª 

5/11 outubro 

Tema. Facilitación neuromuscular 

propioceptiva (2h) 

Docente: Profesor/a LA1 

Tema. Exercicio terapéutico 

baseado en Yoga (2h) 

Docente: Profesor/a LA1 

*Tema. Avaliación en Fisioterapia. 

(16h) 

Docente: Profesor/a LA1 

mailto:irismacoli@uvigo.gal
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SEMANA 
DOCENCIA TEÓRICA 

(Horas A do POD) 

DOCENCIA 
PRÁCTICA/SEMINARIOS 

(Horas B do POD) 

6ª 

12/18 outubro 

Festivo día 12- luns 

 *Tema. Avaliación en Fisioterapia. 

(16h) (ver lenda) 

Docente: Profesor/a LA1 

7ª 

19/25 outubro 

2ª titoría traballo. (1h) 

Docente: Iris Machado 

Exame Teórico (22 out) (1h) 

Docente: Esther Monge / LA1 

**Tema. Propiocepción. (16h) 

Docente: Profesor/a LA1 

8ª 

26 outubro / 1 
novembro 

Festivo día  1 nov-domingo 
non afecta programación 

Tema. Reeducación postural global 

(1.5h) 

Docente: Profesor/a LA1 

Tema. Exercicios de Frenkel (1.5h) 

Docente: Profesor/a LA2 

*Tema. Facilitación neuromuscular 

propioceptiva. (16h) 

Docente: Profesor/a LA1 

9ª 

02/08 novembro 

Tema. Neurodinamia (2h) 

Docente: Profesor/a LA2 

Tema. Mobilización con 

movemento. (1.5h) 

Docente: Iris Machado 

**Tema. Exercicio terapéutico 

baseado en Yoga. (16h) 

Docente: Profesor/a LA1 

10ª 

09 /15 novembro 

 **Tema. Reeducación postural 

global. (16h) 

Docente: Profesor/a LA2 

11ª 

16/22 novembro 

Entrega do traballo na plataforma 

virtual Moovi ata o día 22 ás 14h. 

*Tema. Exercicios de Frenkel. (16h) 

Docente: Profesor/a LA2 

12ª 

23/29 novembro 

Votación e visualización dos vídeos 

dos traballos a través de Moovi 

*Tema. Neurodinamia. (16h) 

Docente: Profesor/a LA2 

13ª 

30 novembro/6 
decembro 

Festivo día  6 -domingo non 
afecta programación 

 *Tema. Mobilización con movemento. 

(16h) 

Docente: Profesor/a LA2 

14ª 

07/13 decembro 

Festivo día 8- martes 

Exame Teórico (10 dec) (1,5h) 

Docente: Iris Machado / Esther 

Monge / LA1 / LA2 

*Tema. Repaso. (4h) 

Docente: Profesor/a LA2 

15ª 

14/20 decembro 
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SEMANA 
DOCENCIA TEÓRICA 

(Horas A do POD) 

DOCENCIA 
PRÁCTICA/SEMINARIOS 

(Horas B do POD) 

Probas de avaliación do 1º cuadrimestre: do 11 ao 22 de xaneiro de 2027 (excepto materias 
optativas de terceiro). 

Data límite de entrega de actas: 05 de febreiro de 2027. 

Na 1ª semana, a presentación da materia será o xoves no horario de teoría da materia. 
Na 6ª semana, o grupo de práctica do luns terá a clase práctica no horario de teoría da 

materia do martes e do xoves. 
Na semana 7ª, o exame teórico parcial será o xoves no horario de teoría da materia. 
Na semana 14ª, o exame teórico final será o xoves no horario de teoría da materia. 

Na 14ª semana impartirase 1h por cada grupo de prácticas. O horario para cada grupo será o 

acordado co/a docente a desenvolverse o mércores e xoves. 

Son festivos as seguintes datas: 12 de outubro (luns), 1 de novembro (domingo-non afecta programación),  6 de 
decembro (domingo-non afecta programación) e 8 decembro (martes). Non haberá actividade académica dende o día 19 
de decembro de 2026 ata o día 8 de xaneiro de 2027 (ambos os dous incluídos). O 29 de xaneiro non será lectivo por 
Santo Tomé. 

TRABALLO DA MATERIA 

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Sí 

- Prazos de entrega (indicación da/das semana/s na/nas que se lle esixirá a entrega parcial/total de 
dito traballo ao alumnado):  

o Entrega parcial 1 (de habela): Por determinar 
o Entrega final: 22 de novembro 2026 
 

- Prazo de exposición e defensa do traballo (indicación da semana): Farase a entrega do vídeo do 
traballo a través de Moovi ata o día 22 de novembro 2026 ás 14h e farase unha actividade de 
visualización e votación tamén en Moovi na 12ª semana. 

 

OUTRAS CONSIDERACIÓNS 

-Datas relevantes da avaliación continua: 2ª titoría traballo 20 de outubro ás 16:00h 2026. Exame 
teórico parcial día 22 de outubro ás 16:00h 2026. Exame teórico final día 10 de decembro ás 
16:00h 2026. O exame práctico farase na semana de avaliación oficial referente a convocatoria 
de primeiro cuadrimestre e publicado na páxina web da Facultade. 
 
-Datas relevantes da avaliación global: Entrega documento renuncia avaliación continua 18 
outubro 2026 ás 14:00h. O exame teórico e o exame práctico faranse na semana de avaliación 
oficial referente a convocatoria de primeiro cuadrimestre e publicado na páxina web da 
Facultade. 
 

Calendario e cronograma da Universidade de Vigo:  

https://www.uvigo.gal/es/universidad/informacion-institucional/calendario 

 


