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PROGRAMACIÓN DA DOCENCIA ANUAL 

DO 3º CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA – CURSO 2026-27 

 

MATERIA: Fisioterapia no linfedema  

COORDINADOR/A DA MATERIA:  Iria Da Cuña Carrera (iriadc@uvigo.es) 

Espazo onde se imparte a docencia teórica:  Aula 4 

Espazo onde se imparte a docencia práctica ou o seminario:  Laboratorio 9A 

Segundo cuadrimestre 

SEMANA 
DOCENCIA TEÓRICA 

(Horas A do POD) 

DOCENCIA 
PRÁCTICA/SEMINARIOS 

(Horas B do POD) 

1ª 

25/31 xaneiro   

29 xaneiro (viernes) 

Presentación (1h) * 

Tema 1: Vías linfáticas y la linfa (1h) 

Tema 2: Fisiología linfática (1h) 

 

2ª 

1/7febreiro 

 Práctica 1. Maniobras de llamada en 
mm.ii. (2h) 

3ª 

8/14 febreiro 

08-09 Entroido e 10-
F.Cinza 

Tema 3: Fisiopatoloxías linfática 
(2h) 

Práctica 2.Maniobras de llamada en 
mm.ss (2h)   

4ª 

15/21 febreiro 

Tema 4: Anatomía linfática (2h) Práctica 3. DLM mm.ii (2h) 

5ª 

22/28 febreiro  

Tema 5: Abordaje del tratamiento 
del linfedema (2h) 

Práctica 4. DLM mm.ss (2h) 

6ª 

1/7 marzo 

Tema 5: Abordaje del tratamiento 
del linfedema  (1h) 

 

Tema 6: Oncología (1h) 

 

Práctica 5. DLM mm. ii con resección 
ganglionar(2h)   

7ª  

8/14 marzo 

 

Tema 6: Oncología  (1h)  

Tema 7: Cirugía plástica y 
reparadora (1 h) 

Práctica 6. DLM mm. ss con resección 
ganglionar(2h por grupo) 

8ª 

15/21 marzo 

 

Repaso /actividad (1 hora) 
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Son festivos as seguintes datas: 

29 de xaneiro de 2027 (Santo Tomé de Aquino), 08-10 de febrero (entroido e mércores de 
cinza), 1 de maio (día do Traballo) ,17 de maio (Día das letras galegas), 11 xullo (festivo local-
San Bieito).  Festivo do centro: 02 abril. Autonómicos: 19 de marzo. 

 

*27 de xaneiro: Presentación ás 10:00h a continuación clase teórica. Cambio de horario. 
De 10:00 a 13:00h  

 

TRABALLO DA MATERIA 

- Hai traballo obrigatorio na materia: Sí:  

SEMANA 
DOCENCIA TEÓRICA 

(Horas A do POD) 

DOCENCIA 
PRÁCTICA/SEMINARIOS 

(Horas B do POD) 

Autonómico: 19 de 
marzo.   

Semana Santa (semana 22-29 marzo) 

9ª 

29 marzo/4 abril 

29 festivo-  02 festivo 
centro 

  

10ª 

05/11 abril 

Exposición do traballo (2 horas) Práctica 7. DLM en abdomen y tronco. 
(2h) 

11ª 

12/18 abril 
 

Práctica 8. DLM en cara (2h) 

12ª 

19/25 abril  
 

Práctica 9. Valoración y ejercicio 
terapéutico (2h)    

13ª 
26 abril/02 maio  

Festivo día  1-sábado 
non afecta programación  

 Práctica 10. Vendaje multicapa de 
mm. ii. (2h) 

14ª 

03/09 maio 

 

 Práctica 11. Práctica Vendaje 
multicapa de mm. ss. (2h)   

15ª 

10/16 maio 

 

 Práctica 12.Presoterapia y  prueba de 
simulación  (3h ) 

Probas de avaliación do 2º cuadrimestre: do 18 maio ao 4 de xuño de 2027. 

Data límite de entrega de actas: 18 de xuño de 2027. 
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- Prazos de entrega: 5 de abril de 2027. 

 

 

Entrega final: 

-Datas relevantes da avaliación continua 
 

- Prazo de exposición e defensa (indicación da semana):  

Calendario e cronograma da Universidade de Vigo:  

https://www.uvigo.gal/es/universidad/informacion-institucional/calendario 


